Filmina mana galva

4000 metru augsta Diamira siena. Vidui - lejupcel§ no Nangaparbata virsotnes



«1856. gada Adolfs Slagintveits staveja kalna dienvidu
kraujas pakdje. Otra tik augsta un stava krauja diez vai uz
zemes ir rodama. Es uzdroSinos ta sacit, jo ari Marsels Kurcs,
viens no labakajiem augstkalnu pazinejiem pasaule, doma
tapat. No ielejas pamatnes pie TarSingas lidz virsotnei Seit ir
5200 augstuma metri. Dienvidaustrumu Sienas videjais slipums
ir 47,5 gradi, bet augsdala ta saslejas pat 68 gradu lenki, ka ap-
rekindjis Finstervalders, balstoties uz savas 1934. gada ekspedi-
cijas noverojumu rezultatiem - tatad kapums parsniedz 100,
pat 175 procentus!»

Pauls Bauers

«S1 tumsa un draudpilna kalnu pasaule galu gala ir visas
dzivibas avots.»
A. F. Mamerijs

M ana muza lielakais pardzivojums tagad ir tala pagatneé. Ari tel-
piski viss notika taluma: Himalajos, pie Nangaparbata. Tur un
toreiz es dabtiju izjust to paplasinato esamibu, kad notiekoS$ais risinas
divos apzinas limenos. It ka smadzenés kaut kas Skobitos. Visa skaid-
riba pieredzéju, ka naves un dzivibas norises vispirms istenojas, lai
tad - gandriz vienlaicigi - parvérstos manas biografijas sastavdala. Sie
divkarsi uztvertie notikumi palikusi man atmina ka pasa mirSanas par-
dzivojums un vienlaikus ari ka neticams stasts par manu izdzivoSanu.

1970. gada veiktais Nangaparbata traverss no dienvidiem uz zieme]-
rietumiem man nebija tikai kalna Skérsojums geografiska nozime. Tas
bija robeZgajiens no Sispasaules vinpasaulé, no dzivibas navé un atpa-
kal dziviba.

Es stastu to velreiz ar plasu ievadu, lai dotu vardu visiem notikumu
dalibniekiem un ieklautu ari priekSveésturi, kas mana zemapzina no
sakta gala bija pardzivojuma sastavdala.
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Toreiz es veselu nedé]u biju viens pats. Bez mierinajuma, bez ceri-
bas, bez pagatnes gaju ielejas virziena.

Biju izmocits, apsaldéjies, es biju miris - izbadéjies lidz kailai dve-
selei, atgriezos pie cilvekiem. Kad beidzot atkal ieraudziju tos, kurus
visas $is dienas gaidiju steidzamies paliga, Nangaparbats jau bija talu
prom, neskarta virsotne virs makoniem: Kailais kalns. Ari mans bralis
bija talu prom. Bet kur biju es? Apkart sev redzeéju Indas ieleju, jutu
ilgas, bailes un sapes. Tatad pats vel biju tepat.

Ari Sodien, raugoties atpakal, redzu sevi ka darbojoSos personu un
reizeé aril ka tragedijas verotaju. It ka es butu izgajis cauri vairakam
savas apzinas pakapém, toreizéja izglabSanas pie Nangaparbata atkal
ir atdzivojusies mani ka intima divu esamibu mija: pats esmu tur un
vienlaikus kaut kur pavisam projam. Visa §i Nangaparbata ekspedicija

"



iespiedusies man atmina ka pasa pardzivots un izjusts notikums, bet
reize ka tiras uztveres fenomens, un ta ari gribu to atveidot - tragediju,
kas gulst manas identitates sakuma gluzi ka robezpareja. Ari ka Soks.

Virsotnes rajona, kad mani vel vadija dzivotgriba, bieZi noskatijos
sevl no malas. It ka mans gars butu atdalijies no kermena. Tad atkal
pieredzéju, ka prats gluzi vai fiziski parstrada emocijas un sasaista tas
ar manu esamibu - galéja, neapgazama noteiktiba. Sadi no bezizejas iz-
jutam veidojas liktenis un manas biografijas dala.

Es nevaicaju, no kurienes radas $1 spéja atsveSinati apjegt un ap-
zinat pasa izjutas. Butiskais man ir jauna patiba, kas dzima Saja pro-
cesa. Tatad Sis notikums talu parsniedz manas dzives ietvarus, un
rakstiSu ta, ka to uztveru, budams itin ka verojoss lidzdalibnieks.

Gribu pavestit, ka no aréjiem juteklu kairinajumiem un bazam par
savu dzivibu rodas bailes un to, ka cilveks reage, balansédams starp iz-
dzivoSanu un bojaeju.

Neveledamies apzinati interpretét tur notikuSo, stastiSu par savu
iekseéjo saskeltibu. Savu izdzivoSanu es tacu toreiz izjutu ka sadali-
Sanos daritaja un mala stavo$aja. Manas smadzenes loti precizi regis-
tréja visas norises - tiklab aréjas, ka emocionalas, kermeniskas un men-
talas - Skita, ka pastav parravums starp sajtitam, apzinasanas procesu
un iespaidu uzkrasanos.

Lai gan beigas Sie lecieni smadzenés kalpoja vairs tikai vienkarsai
kermena dzivibas uzturésanai, reizé tie - iespéjams, naves tuvuma pa-
leninati un skabekl]a trikuma piebremzeéti - iedarbojas uz manu apzinu
lidzigi Sizofrénijas uzplidam. Aréjie uztvérumi un ieks$éjas emocijas
kontrastéja ka saule un meéness.

Lidzigi tam, ka manu organu kairinajumi rada konkreta briza sa-
jutas, bet kopeéjais pardzivojums paliek un saglabajas ka «filmina
galva», kuru pécak var paskatities, arl mans stastijums sava kritiskaja
faze parlec no pirmas uz treSo personu.

Konfrontedams savu «galvas filminu» ar skatitaja emocijam, es
meéginu uzskatami paradit, ka naves tuvuma veidojas apzinata patiba.



