
Filmiña manå galvå

4000 metru augstå Diamira siena. Vidü – lejupce¬ß no Nangaparbata virsotnes
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«1856. gadå Ådolfs Ílågintveits ståvéja kalna dienvidu

kraujas pakåjé. Otra tik augsta un ståva krauja diez vai uz

zemes ir rodama. Es uzdroßinos tå sacît, jo arî Marsels Kurcs,

viens no labåkajiem augstkalnu pazinéjiem pasaulé, domå

tåpat. No ielejas pamatnes pie Tarßingas lîdz virsotnei ßeit ir

5200 augstuma metri. Dienvidaustrumu sienas vidéjais slîpums

ir 47,5 grådi, bet augßda¬å tå saslejas pat 68 grådu leñ˚î, kå ap-

ré˚inåjis Finstervalders, balstoties uz savas 1934. gada ekspedî-

cijas novérojumu rezultåtiem – tåtad kåpums pårsniedz 100,

pat 175 procentus!»

Pauls Bauers

«Íî tumßå un draudpilnå kalnu pasaule galu galå ir visas

dzîvîbas avots.»

A. F. Mamerijs

M ana müΩa lielåkais pårdzîvojums tagad ir tålå pagåtné. Arî tel-

piski viss notika tålumå: Himalajos, pie Nangaparbata. Tur un

toreiz es dabüju izjust to paplaßinåto esamîbu, kad notiekoßais risinås

divos apziñas lîmeños. It kå smadzenés kaut kas ß˚obîtos. Viså skaid-

rîbå pieredzéju, kå nåves un dzîvîbas norises vispirms îstenojas, lai

tad – gandrîz vienlaicîgi – pårvérstos manas biogråfijas saståvda¬å. Íie

divkårßi uztvertie notikumi palikußi man atmiñå kå paßa mirßanas pår-

dzîvojums un vienlaikus arî kå neticams ståsts par manu izdzîvoßanu.

1970. gadå veiktais Nangaparbata traverss no dienvidiem uz zieme¬-

rietumiem man nebija tikai kalna ß˚érsojums ©eogråfiskå nozîmé. Tas

bija robeΩgåjiens no ßîspasaules viñpasaulé, no dzîvîbas nåvé un atpa-

ka¬ dzîvîbå.

Es ståstu to vélreiz ar plaßu ievadu, lai dotu vårdu visiem notikumu

dalîbniekiem un iek¬autu arî priekßvésturi, kas manå zemapziñå no

såkta gala bija pårdzîvojuma saståvda¬a.

∂ ∂ ∂
Toreiz es veselu nedé¬u biju viens pats. Bez mierinåjuma, bez cerî-

bas, bez pagåtnes gåju ielejas virzienå.

Biju izmocîts, apsaldéjies, es biju miris – izbadéjies lîdz kailai dvé-

selei, atgriezos pie cilvékiem. Kad beidzot atkal ieraudzîju tos, kurus

visas ßîs dienas gaidîju steidzamies palîgå, Nangaparbats jau bija tålu

prom, neskarta virsotne virs måkoñiem: Kailais kalns. Arî mans brålis

bija tålu prom. Bet kur biju es? Apkårt sev redzéju Indas ieleju, jutu

ilgas, bailes un såpes. Tåtad pats vél biju tepat.

Arî ßodien, raugoties atpaka¬, redzu sevi kå darbojoßos personu un

reizé arî kå tra©édijas vérotåju. It kå es bütu izgåjis cauri vairåkåm

savas apziñas pakåpém, toreizéjå izglåbßanås pie Nangaparbata atkal

ir atdzîvojusies manî kå intîma divu esamîbu mija: pats esmu tur un

vienlaikus kaut kur pavisam projåm. Visa ßî Nangaparbata ekspedîcija



iespiedusies man atmiñå kå paßa pårdzîvots un izjusts notikums, bet

reizé kå tîrås uztveres fenomens, un tå arî gribu to atveidot – tra©édiju,

kas gulst manas identitåtes såkumå gluΩi kå robeΩpåreja. Arî kå ßoks.

Virsotnes rajonå, kad mani vél vadîja dzîvotgriba, bieΩi noskatîjos

sevî no malas. It kå mans gars bütu atdalîjies no ˚ermeña. Tad atkal

pieredzéju, kå pråts gluΩi vai fiziski pårstrådå emocijas un sasaista tås

ar manu esamîbu – galéjå, neapgåΩamå noteiktîbå. Íådi no bezizejas iz-

jütåm veidojås liktenis un manas biogråfijas da¬a.

Es nevaicåju, no kurienes radås ßî spéja atsveßinåti apjégt un ap-

zinåt paßa izjütas. Bütiskais man ir jaunå patîba, kas dzima ßajå pro-

ceså. Tåtad ßis notikums tålu pårsniedz manas dzîves ietvarus, un

rakstîßu tå, kå to uztvéru, büdams itin kå vérojoßs lîdzdalîbnieks.

Gribu pavéstît, kå no åréjiem jutek¬u kairinåjumiem un baΩåm par

savu dzîvîbu rodas bailes un to, kå cilvéks rea©é, balansédams starp iz-

dzîvoßanu un bojåeju.

Nevélédamies apzinåti interpretét tur notikußo, ståstîßu par savu

iekßéjo saß˚eltîbu. Savu izdzîvoßanu es taçu toreiz izjutu kå sadalî-

ßanos darîtåjå un malå ståvoßajå. Manas smadzenes ¬oti precîzi re©is-

tréja visas norises – tiklab åréjås, kå emocionålås, ˚ermeniskås un men-

tålås – ß˚ita, ka paståv pårråvums starp sajütåm, apzinåßanås procesu

un iespaidu uzkråßanos.

Lai gan beigås ßie lécieni smadzenés kalpoja vairs tikai vienkårßai

˚ermeña dzîvîbas uzturéßanai, reizé tie – iespéjams, nåves tuvuma pa-

léninåti un skåbek¬a trükuma piebremzéti – iedarbojås uz manu apziñu

lîdzîgi ßizofrénijas uzplüdam. Åréjie uztvérumi un iekßéjås emocijas

kontrastéja kå saule un méness.

Lîdzîgi tam, kå mañu orgånu kairinåjumi rada konkrétå brîΩa sa-

jütas, bet kopéjais pårdzîvojums paliek un saglabåjas kå «filmiña

galvå», kuru pécåk var paskatîties, arî mans ståstîjums savå kritiskajå

fåzé pårlec no pirmås uz treßo personu.

Konfrontédams savu «galvas filmiñu» ar skatîtåja emocijåm, es

mé©inu uzskatåmi parådît, kå nåves tuvumå veidojas apzinåtå patîba.


